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Οδηγός Ενεργοποίησης 

Ταυτοποίησης Δύο Παραγόντων (2FA / MFA) 

στο Microsoft 365 του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

με χρήση της εφαρμογής Microsoft Authenticator 

Εισαγωγή 

Η Ταυτοποίηση Δύο Παραγόντων (Two-Factor Authentication – 2FA ή Multi-Factor Authentication – MFA) 
αποτελεί σημαντικό μέτρο ασφαλείας για την προστασία του ιδρυματικού λογαριασμού σας στο Microsoft 
365, ο οποίος έχει τη μορφή @microsoft365.uop.gr. Με την ενεργοποίησή 2FA, πέρα από τον κωδικό 
πρόσβασης, θα απαιτείται και μια δεύτερη επιβεβαίωση μέσω της εφαρμογής Microsoft Authenticator 
στο κινητό σας τηλέφωνο. 

Ο παρών οδηγός περιγράφει αναλυτικά, βήμα προς βήμα, τη διαδικασία ενεργοποίησης της 2FA για τους 
χρήστες του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (@office365.uop.gr). Ακολουθήστε προσεκτικά τις οδηγίες και 
τα αντίστοιχα στιγμιότυπα οθόνης. 

Απαιτήσεις: Κινητό τηλέφωνο (Android ή iOS) με σύνδεση στο Internet και δυνατότητα εγκατάστασης 
εφαρμογών από το Google Play ή το App Store. 

Προαπαιτούμενα 

• Ενεργός ιδρυματικός λογαριασμός Microsoft 365 του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (email της 
μορφής username@office365.uop.gr). 

• Γνώση του username και password του λογαριασμού SSO του Πανεπιστημίου (sso.uop.gr). 
• Έξυπνο κινητό τηλέφωνο για την εγκατάσταση της εφαρμογής Microsoft Authenticator. 

Βήμα 1: Σύνδεση στη σελίδα εισόδου της Microsoft 

Ανοίξτε τον περιηγητή σας (Chrome, Edge, Firefox κ.λπ.) και μεταβείτε στη διεύθυνση: 

https://aka.ms/mfasetup  

Θα εμφανιστεί η οθόνη σύνδεσης της Microsoft. Στο πεδίο «Email or phone» πληκτρολογήστε τη 
διεύθυνση email του λογαριασμού σας στο Office 365 (π.χ. username@office365.uop.gr). 

https://aka.ms/mfasetup
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Εικόνα 1: Αρχική σελίδα σύνδεσης Microsoft 

Βήμα 2: Εισαγωγή διεύθυνσης email 

Πληκτρολογήστε το πλήρες ιδρυματικό email σας (@office365.uop.gr) και πατήστε το κουμπί «Next» 
(Επόμενο). 
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Εικόνα 2: Εισαγωγή διεύθυνσης email 

Βήμα 3: Ανακατεύθυνση στην σελίδα σύνδεσης του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Η Microsoft αναγνωρίζει ότι πρόκειται για λογαριασμό Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και σας μεταφέρει 
αυτόματα στη σελίδα σύνδεσης του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (sso.uop.gr). Περιμένετε λίγα 
δευτερόλεπτα μέχρι να ολοκληρωθεί η ανακατεύθυνση. 

 

Εικόνα 3: Ανακατεύθυνση στο SSO του Πανεπιστημίου 

Βήμα 4: Σύνδεση με τα στοιχεία του Πανεπιστημίου 

Στη σελίδα του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (University of the Peloponnese) εισάγετε: 

• Username: Το όνομα χρήστη που έχετε 
• Password: Τον κωδικό πρόσβασής σας 

Στη συνέχεια πατήστε το κουμπί «Login». 
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Εικόνα 4: Σελίδα σύνδεσης SSO Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Βήμα 5: Έναρξη διαδικασίας ρύθμισης ασφαλείας 

Μετά την επιτυχή σύνδεση, η Microsoft θα εμφανίσει την οθόνη «Let's keep your account secure» (Ας 
διατηρήσουμε τον λογαριασμό σας ασφαλή). Αυτό σημαίνει ότι απαιτείται η ρύθμιση πρόσθετης μεθόδου 
επαλήθευσης ταυτότητας. 

Πατήστε το κουμπί «Next» για να συνεχίσετε. 
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Εικόνα 5: Οθόνη έναρξης ρύθμισης ασφαλείας λογαριασμού 

Βήμα 6: Εγκατάσταση της εφαρμογής Microsoft 
Authenticator 

Θα σας ζητηθεί να εγκαταστήσετε την εφαρμογή Microsoft Authenticator στο κινητό σας τηλέφωνο. Η 
εφαρμογή είναι δωρεάν και διαθέσιμη για Android και iOS. 

Οδηγίες εγκατάστασης: 

• Android: Ανοίξτε το Google Play Store, αναζητήστε «Microsoft Authenticator» και εγκαταστήστε 
την εφαρμογή. 
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• iOS (iPhone/iPad): Ανοίξτε το App Store, αναζητήστε «Microsoft Authenticator» και εγκαταστήστε 

την εφαρμογή. 

 
 

Αφού ολοκληρώσετε την εγκατάσταση, επιστρέψτε στον υπολογιστή σας και πατήστε «Next». 

 

Εικόνα 6: Οδηγίες εγκατάστασης Microsoft Authenticator 



Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου – Μονάδα Ψηφιακής Διακυβέρνησης                Οδηγός Ενεργοποίησης 2FA – Microsoft 365  

Σελίδα 7 από 11 

Βήμα 7: Ζεύξη της εφαρμογής με τον λογαριασμό 

Στην επόμενη οθόνη («Now pair Authenticator with your account») θα πρέπει να συνδέσετε την εφαρμογή 
με τον λογαριασμό σας. Έχετε δύο επιλογές: 

• Pair your account to the app by clicking this link: για σύνδεση μέσω συνδέσμου (αν βρίσκεστε στο 
ίδιο δίκτυο). 

• Show QR code: για σάρωση κωδικού QR (συνιστάται). 

Πατήστε «Show QR code» ή «Next» για να εμφανιστεί ο κωδικός QR. 

 

Εικόνα 7: Οθόνη ζεύξης λογαριασμού με την εφαρμογή Authenticator 

Βήμα 8: Σάρωση του κωδικού QR 

Θα εμφανιστεί ένας κωδικός QR. Ακολουθήστε τα παρακάτω βήματα στο κινητό σας: 

1. Ανοίξτε την εφαρμογή Microsoft Authenticator στο κινητό σας. 
2. Πατήστε το κουμπί «+» ή το εικονίδιο QR code στην κάτω γωνία για να προσθέσετε λογαριασμό. 
3. Επιλέξτε «Work or school account» (Επαγγελματικός ή σχολικός λογαριασμός). 
4. Επιλέξτε «Scan a QR code» και σαρώστε τον κωδικό που εμφανίζεται στην οθόνη του υπολογιστή. 
5. Όταν ο λογαριασμός προστεθεί επιτυχώς στην εφαρμογή, επιστρέψτε στον υπολογιστή και 

πατήστε «Next». 
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Εικόνα 8: Σάρωση κωδικού QR για προσθήκη λογαριασμού 

Σημείωση: Αν δεν μπορείτε να σαρώσετε τον κωδικό QR, πατήστε «Can't scan the QR code?» για 
εναλλακτική μέθοδο εισαγωγής κωδικού χειροκίνητα. 

Βήμα 9: Δοκιμή της σύνδεσης (Έγκριση αιτήματος) 

Η Microsoft θα στείλει μια ειδοποίηση (push notification) στην εφαρμογή Authenticator για να 
επιβεβαιώσει ότι όλα λειτουργούν σωστά. Στην οθόνη θα εμφανιστεί ένας αριθμός (π.χ. 27). 

Στο κινητό σας: 

• Ανοίξτε την ειδοποίηση της εφαρμογής Microsoft Authenticator. 
• Εισάγετε τον αριθμό που εμφανίζεται στην οθόνη του υπολογιστή. 
• Πατήστε «Yes» ή «Approve» για να εγκρίνετε το αίτημα σύνδεσης. 
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Εικόνα 9: Εισαγωγή αριθμού επιβεβαίωσης από την εφαρμογή 

Βήμα 10: Ολοκλήρωση της διαδικασίας 

Αν όλα πήγαν καλά, θα εμφανιστεί η οθόνη επιτυχίας «Authenticator Added» με πράσινο σημάδι 
επιβεβαίωσης. Ο Microsoft Authenticator έχει πλέον οριστεί ως η προεπιλεγμένη μέθοδος σύνδεσης. 

Πατήστε το κουμπί «Done» για να ολοκληρώσετε τη διαδικασία. 
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Εικόνα 10: Επιτυχής προσθήκη του Microsoft Authenticator 

Τι συμβαίνει μετά την ενεργοποίηση; 

Από εδώ και στο εξής, κάθε φορά που συνδέεστε στον λογαριασμό σας Microsoft 365 από νέο ή μη 
αναγνωρισμένο υπολογιστή/συσκευή: 

• Θα εισάγετε κανονικά το email και τον κωδικό πρόσβασης. 
• Θα λάβετε ειδοποίηση στην εφαρμογή Microsoft Authenticator. 
• Θα χρειαστεί να εγκρίνετε το αίτημα (ή να εισάγετε τον αριθμό που εμφανίζεται) για να 

ολοκληρωθεί η σύνδεση. 

Χρήσιμες συμβουλές 

• Κρατήστε την εφαρμογή ενημερωμένη: Ενημερώνετε τακτικά το Microsoft Authenticator από το 
κατάστημα εφαρμογών. 

• Εφεδρικοί κωδικοί: Αφού ολοκληρώσετε τη ρύθμιση, συνιστάται να δημιουργήσετε εφεδρικούς 
κωδικούς ανάκτησης (backup codes) από τις ρυθμίσεις ασφαλείας του λογαριασμού σας. 

• Αλλαγή συσκευής: Αν αλλάξετε κινητό, θα χρειαστεί να μεταφέρετε ή να ρυθμίσετε ξανά τον 
λογαριασμό στην νέα συσκευή. 

• Προβλήματα πρόσβασης: Αν χάσετε την πρόσβαση στην εφαρμογή, επικοινωνήστε με την 
Μονάδα Ψηφιακής Διακυβέρνησης του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για υποστήριξη. 
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Υποστήριξη 

Για οποιαδήποτε απορία ή πρόβλημα κατά τη διαδικασία ενεργοποίησης, επικοινωνήστε με την Μονάδα 
Ψηφιακής Διακυβέρνησης οι φοιτητές με την αποστολή δομημένου αιτήματος σε 
https://studentaccount.uop.gr/request και το προσωπικό σε https://helpdesk.uop.gr  

Επίσημη σελίδα Microsoft Authenticator: https://www.microsoft.com/en-us/security/mobile-authenticator-app 

https://studentaccount.uop.gr/request
https://helpdesk.uop.gr/

